FOPMMACION MULTIMEDIA EN DIABETES

RUTAS DE FORMACION

Unidad 6 - ¢QUE SIGNIFICA INYECTARSE INSULINA?

¢
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¢ QUE SIGNIFICA INYECTARSE INSULINA?

- Mejor control de la diabetes

- Control de los sintomas

- Tratamiento mas efectivo

- Ayuda a prevenir las complicaciones
cronicas

- Sentirse mejor y con mas energia

Pasos a seguir en la inyeccidén con Optiset

- Colocar correctamente la aguja:
- Retirar el capuchdén de la pluma
- Colocar la aguja recta , enroscandola a presion segun el tipo de aguja
- No colocar la aguja torcida

- Preparar dispositivo:
- Comprobar que la flecha dosificadora marque 8 y Tire del pulsador
dosificador hacia fuera.
- Retirar el capuchdén de la aguja y mantener la pluma hacia arriba
- Empujar hasta el fondo el pulsador dosificador
- Si la insulina aparece en la punta de la aguja, el dispositivo ya esta
preparado

- Inyeccion:
- Dosificar
- Tirar
- Inyectar

Administracion de insulina posterior

- Chequear el dispositivo
- Administracion en tres pasos




