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Calcifediol
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De la evidencia a la consulta,
con el paciente en el centro



agenda
Viernes 6

Recepción y llegada de asistentes

Presentación e inauguración

SEVD 360º: de los fundamentos al impacto en salud pública
Dr. Esteban Jódar

Prevención y tratamiento de la hipovitaminosis D:
alternativas y consideraciones clínicas
Dra. Cristina Tejera

Discusión/preguntas

Pausa café

Mesa redonda: “Abordaje integral del paciente con hipovitaminosis D”
Conduce: Dr. Enrique Casado

Dr. José Miguel Sequí. Reumatología 
Dr. Esteban Jódar. Endocrinología
Dr. Manuel Sánchez Prieto. Ginecología
Dra. Teresa Benedito. Medicina de familia 
Dra. Roxana González Mazario. Reumatología
Dr. Xavier Nogués. Medicina Interna 
Dra. Eva Balcells. Neumología

Discusión/preguntas y conclusiones
Ponentes mesa redonda

Cierre

15:30 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:15

18:15 - 19:30

19:30 - 19:55

20:00

Sábado 7

Recepción de asistentes

Repaso puntos clave día anterior
Aintzane García

Vitamina D en pacientes con obesidad y diabetes: una mirada integrada
Dra. Beatriz Lardiés

Vitamina D y salud ósea: claves clínicas para Atención Primaria
Dra. M. Pilar Aguado

Vitamina D como modulador inmunológico: implicaciones prácticas
Dra. Roxana González Mazario 

Pausa café

Vitamina D en ginecología: fertilidad, menopausia y más allá
Dra. Silvia P. González 

Vitamina D en Atención Primaria: pacientes invisibles, riesgos visibles
Dr. Rodrigo Aispuru

Discusión/preguntas

Cierre

9:20 - 9:30

9:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 13:40
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Dra. Cristina Tejera
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol (CHUF). La Coruña 
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